
TC Michaelsbuch – Trainingsplan Sommer 2023 

Voraussichtlicher Trainingsbeginn: Montag, 17.04.2023 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Uhrzeit Platz 4 Platz 3  Uhrzeit Platz 4 Platz 1 & 3 Platz 1 & 3 Platz 4 
Mehrere 

Plätze 

    13.15 – 14.00   KiGa Steph    
 

14.00 – 
15.00 

 Kleinfeld U8  14.00 – 14.45  KiGa MB Gr. 1    
 

15.00 – 
16.00  

 Kleinfeld U10 III  14.45 – 15.30 KiGa MB Gr. 2    
 

16.00 – 
17.00  

Kleinfeld U10 I Kleinfeld U10 II  15.30 – 16.30 Mixed U15 I 
S 
P 
I 
E 
L 
E 

  
S 
P 
I 
E 
L 
E 

17.00 – 
18.00 

Bambini I U12 Bambini II U12  16.30 – 17.30 Mixed U15 II   

18.00 – 
19.00 

Bambina U12 Mädchen U15 
D-Freizeit VI 
D-Freizeit VII 

17.30 – 19.30 
Herren 50 

(Platz 2 & 4) 

  

19.00 – 
20.00 

Junioren/-innen 
D-Freizeit I  

D-Freizeit II  
D-Freizeit III 

Herren 40 
Freizeit freies 

Spiel 20.00 – 
21.00 

Herren Freizeit 
D-Freizeit IV 
D-Freizeit V 

  
 

    20.00 – 21.00 Damen    
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Gruppeneinteilung Training Sommer 2023 
KiGa Michaelsbuch (2 Gruppen) KiGa Stephansposching Kleinfeld U8   
Samuel Unverdorben Ludwig Leitl 
Anton Nachlinger Ben Vorzepf 
Leon Windisch  Max Pollok 
Bastian Schumacher 

Johannes Finkl  Paul May 
Laura Abel 
Leonie Abel 
Theresa Ebner 

Luca Habermann  Alia Wagner 
Katharina Gritsch Leonie Meier  
Helena Vorzepf  Lisa Christler 
Johanna Ebner 

 

Kleinfeld U10 I Kleinfeld U10 II Kleinfeld U10 III  
Johannes Zink   Felix Leidl 
Maximilian Habermann 
Jonas Riegger  
Kilian Hundsrucker 

Sebastian Preis   
Tobias Wittenzellner 
Noah Billmeier 
Noah Schmidt 

Lucy Maier  Eva Sanner 
Elisabeth Zellner 
Paula Windisch 
Annika Schönberger 

 

Bambina Bambini I Bambini II  
Emilia Zink  Marie Wagner 
Alisa Windenbach 
Lena Schönberger  
Sophia Pertschy 

Niklas Lahoda  Josef Leitl  
Andreas Stöberl  Felix Abel  
Samuel Reitberger  
Jessica Hacker 

Samuel Gegenfurtner  Arthur Gleich  
Benjamin Scherer Julia Reindl 
Valentin Scherer  
Anna-Maria Gritsch 

 

Mixed U15 I Mixed U15 II Mädchen U15 Junioren/-innen 
Sara Pfanner   Lena Schmidt 
Julia Hundsrucker 
Eliana Windenbach  
Vanessa Klein 

Bastian Kagerbauer Peter Leitl 
Sebastian Pöschl 
Lukas Hauser 
Jonas Pertschy 

Luisa Zink  Saskia Klein 
Sophia Endl  
Teresa Gigl 
Lene Ammerer  

Elena Zink Lisa-Maria Endl 
Florian Progl 
Tobias Breuer  
Matthias Pöschl  

 
Damen I Damen Freizeit I Damen Freizeit II Damen Freizeit III 
Katharina Zwinger Kerstin Macht 
Carmen Schlederer  Lisa Bernhard 
Maren Karbstein  Lisa Kauer  
Sophia Feldmeier Laura Weber 

Evi Zwinger  Karin Zink  
Bettina Gigl   Marion Zink 
Steffi Windisch 

Sabine Steininger   
Martina Ammerer   
Renate Zellner    
Katrin Bartonizek  

Tanja Abel  
Claudia Sanner  
Karin Karg  
Elke Endl 

Damen Freizeit IV Damen Freizeit V Damen Freizeit VI Damen Freizeit VII Herren Freizeit 
Johanna Sturm 
Julia Putz 
Christina Hiendl 
Sandra Steinhauser 

Cathrin Putz  
Caroline Kasper  
Sophia Euringer  
Theresa Haug 

Martina Deisinger 
Martina May 
Martina Leitl 
Julia Ebner  
Gabi Schönberger 
Annemarie Schöffmann 

Carina Bartonizek 
Steffi Brenner 

Darius Schlederer Nico Billeb 
Andreas Leitl   Matthias Leidl  
Martin Schönberger Marco Karg 
Daniel Wichmann Tobias Hof 

Achtung!!! 
 Das Training der rot geschriebenen Gruppen findet wöchentlich statt, allerdings nur alle 14 Tage mit einem Trainer. Für das freie Spiel ist jeweils ein Platz reserviert. Die Kosten 

werden entsprechend berücksichtigt.  
 Am Montag sind ab 19.00 Uhr alle vier Plätze mit Training belegt.  
 Am Mittwoch sind ab 16.00 Uhr alle vier Plätze mit Training und Wettkampfspielen belegt. 
 Training am Dienstag findet vorerst ohne Trainer statt! Zeit kann selbst ausgesucht werden. 2 Plätze sind von 18.00 bis 20.00 Uhr reserviert! 


