
TC Michaelsbuch – Trainingsplan Sommer 2022 

Voraussichtlicher Trainingsbeginn: Montag, 25.04.2021 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Uhrzeit Platz 4 Platz 3 Uhrzeit Platz 4 Platz 4 Platz 1 & 3 Platz 1 & 3 Platz 4 Mehrere Plätze 

12.30 – 13.15  KiGa MB  
optional  
KiGa MB 

    
 

13.15 – 14.00  KiGa Steph  
optional  

KiGa Steph 
    

 

14.00 – 14.45 Kleinfeld U8 II Kleinfeld U10 IV 14.00 – 15.00  Kleinfeld U10 II     
 

14.45 – 15.30  Kleinfeld U8 I 
Kleinfeld U10 I / 

Midcourt 
15.00 – 16.00 Kleinfeld U10 III     

 

15.30 – 16.30  Bambini I Knaben 16.00 – 17.00 Bambini II     S 
P 
I 
E 
L 
E 

16.30 – 17.30 Mädchen Junioren/-innen 17.00 – 18.00 Bambini III     

17.30 – 18.30 Damen II 
Damen Freizeit IIA 

und IIB 
18.00 – 19.00 Damen Freizeit I 

Freizeit freies 
Spiel 

Herren 40 Herren 30 
Freizeit freies 

Spiel 
18.30 – 19.30 Herren Freizeit Herren 19.00 – 20.00 Damen Freizeit III 

 

19.30 – 20.30 Damen I Damen Freizeit IV       
 

 
Am Montag ist ab 17.30 Uhr und am Dienstag ab 18.00 Uhr für alle Trainingsgruppen der Erwachsenen zusätzlich Platz 2 reserviert. 

www.tc-michaelsbuch.de  
   
 


